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先來認識一下 IDTA 

 

英國國際舞蹈教師協會 International Dance Teachers'Association，簡稱 IDTA。是國

際舞蹈界最大、最具權威性的國際性考試協會之一，其在舞蹈學術研究和考試資格認

證方面的影響尤其巨大。協會始建於 1903 年於倫敦，至今已有一百多年的歷史傳承，

負責全球範圍內的舞蹈專業檢定考試，也是第一個實行嚴格考試系統的舞蹈教師協

會。 

 

 

 

   IDTA 英國總會，每年都會在倫敦舉行教學研討會，邀請各國評審進行教學研討，以

確定每年的教材，都是最先進，最尖端的資料。 

在全球，提供歷史悠久的舞蹈藝術專業考試認證，其檢定教材品項豐富要求嚴格，適

合各種年齡層，不同程度的檢定。對於一名有學習舞蹈的同學來說，能拿到 IDTA 舉辦

的各類舞蹈檢定考試證書，就意味著其舞蹈能力在國際間得到了官方的認可。 

 

 



為何要辦兒童檢定 

 

RE 舞蹈教室負責人 譚敬耀是台灣極少數擁有 IDTA 國際標準舞十項 考官資格 的老

師。 一直以來親辦 IDTA 教師研修課程 及教師證照檢定，在台灣教導出擁有國際教師

資格認證、具有豐富教學經驗的年輕教師不勝枚舉。 

 

 

2009 年 RE 舞蹈教室 

參加 IDTA 拉丁舞中級 Member 認證考試得到最高榮譽 Highly Commended 的好成績 

譚敬耀老師（左一）、鄭希婕老師（左二）與主考官 Anna Jones(中)合影 

 

 

國際標準舞 藉由眾多前輩經年累月的努力推廣，隨著台灣舞者陸續地在國際間展露頭

角，國人兒童藝術栽培意識提高，舞蹈演出、比賽機會日益增加，但隨著年齡增長課

業繁忙或其他各種因素的疏於練習，導致學習效果欠佳。為此，譚老師和 RE 兒童舞

蹈教師群一致決定採用具有百年歷史的 IDTA 兒童舞蹈檢定制度，加強孩子對各科舞蹈

在基本步和節奏的訓練，進而逐步累積各級內容所強調的舞蹈知識和身體實務，為孩

子在舞蹈的學習中打下更好的基礎。 

 



 

 

 

為推廣 IDTA 檢定制度，RE 教室每年將特別聘請 外國考官來台為孩子進行專業的舞

蹈考級，為孩子每年的學習設立一個重點目標，同時，經由國際舞蹈協會的認證及鼓

勵，也讓孩子們擁有專業的學習系統。 

 

 

  



檢定的優勢 

給孩子一個國際認證，學習保障  

現在多元入學的方式，這張證書是才藝專精度的一個佐證，在國內外的學校申請過程

中，具有加分效果。 

 

增加自信心 

我們鼓勵孩子在面對考官時表現正確的禮儀態度、展現身體訓練的成果，在經過第一

次檢定後，就如同跨上了一個新階段，在獨立思考及肢體展現的部分，會更加的熟練

及自信。孩子們將會看到自己一級一級考上去，不斷進步，獲得的不再只是單單一張

證書，而是成就感的滿足與自信心的培養。 

 

設定自我目標 

俗話說的好：「沒有目標的人，容易怠惰。」從小引導孩子養成目標性的良好習慣態

度，將帶給他們人生最好的學習動力。 

 

檢視自己 

IDTA 與比賽的最大相異之處。檢定教材編排從音樂節奏性到舞蹈表演性內容豐富多元，

考場一次進場一至二人與考官獨立互動，給予孩子一個可以充分發揮個人表現的平台。

透過基本考核得到英國頒發的證書及成績報告，讓孩子自我檢視及設立加強目標。 



Rhythm East Dance Group 

用心專業的優質團隊 

 

 

 

 

2017.08.19IDTA 兒童檢定 

地點：10688 台北市忠孝東路四段 166 號 11 樓之 3 

電話：02-8771-4800 

 


